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SINUS:

Am hdufigsten genutzte Formate: Top 11 + Freiwilligendienst &

Workcamp

Mehrfachnennungen moglich

Auslandsfahrt Schulklasse

Schiileraustausch Gruppe/Klasse

Auslandsfahrt mit einem Sportverein
Auslandsfahrt mit einem Jugendverband
Auslandsfahrt mit Kirche/religiése Organisation
Auslandsfahrt mit einem Jugendzentrum
Sprachkurse im Ausland

Jugendfreizeit

Internationale Jugendbegegnung

Praktikum im Ausland

Schiileraustausch (individuell)

Freiwilligendienst

Workcamp

Angaben in Prozent
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N= 2380, alle Befragte
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SINUS:

Positive Erfahrungen bei Top 11 + Freiwilligendienst & Workcamp

Basis jeweils: Befragte, die dieses Format als letztes absolviert haben

Zustimmung zur Aussage: Voll und ganz/eher, Angaben in %

| ¢ | 1 | 2 | 3 |l 4 | 5 | 6 | 7 | 8 [ 9 [ 10 ] 11 ]| 16 | 17

neue Eindriicke und
Erfahrungen gewonnen
Spald und gute Zeit
andere Kultur kennen
gelernt

Selbstvertrauen
gewonnen

neue Leute kennen
gelernt

selbstéandiger geworden

Zeit lang von zuhause weg
gemacht, was meine
Freunde auch gemacht
haben

Sprachkenntnisse
verbessert

jetzt mehr Verstandnis fir
internationale
Zusammenhange

etwas Sinnvolles/Soziales
tun

Eltern zufrieden gestellt
musste nicht bei meiner
Familie sein

konnte Karrierechancen
verbessern

1= Auslandsfahrt Schulklasse

2= Schiileraustausch Gruppe/Klasse
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3= Auslandsfahrt mit einem Sportverein

4= Auslandsfahrt mit einem Jugendverband
5= Auslandsfahrt mit der Kirche oder einer religidsen Organisation
6= Auslandsfahrt mit einem Jugendzentrum
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7= Sprachkurse im Ausland

8= Internationale Jugendbegegnung
9= Praktikum im Ausland

10= Schiileraustausch (individuell)
11=Jugendfreizeit

16= Freiwilligendienst

17= Workcamp

90 81 92

75 92

- = Uiberreprasentiert

N= 2380, alle Befragte
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SINUS:

Bedenken bei Top 11 + Freiwilligendienst & Workcamp
Basis jeweils: Befragte, die dieses Format als letztes absolviert haben

Zustimmung zur Aussage: Voll und ganz/eher, Angaben in %

| ¢ | 1 | 2 | 3 |l 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 [ 10 ] 11 | 16 | 17

ElEEE - Bl

Sprache nicht gut genug

33 27
sprechen
unsicher, ob der Sache 24 14
gewachsen
Wollte nicht von meln‘en 21 16
Freunden getrennt sein
Sorge, (_‘J?ss Aufenthalt 20 18
langweilig
Wollte nicht von meiner 20 16

Familie getrennt sein

wollte nicht von meiner

Freundin/meinem Freund 20 15
getrennt sein

wusste lange nicht, dass

es Moglichkeit Giberhaupt 18 11
gibt

Aufenthalt lieR sich nicht

mit

Arbeit/Schule/Studium

verbinden

kein Interesse an

organisiertem 15 13 14
Auslandaufenthalt

hatte Verpflichtungen im
Verein, Musikgruppe o.a.

17 11 19

15 10 15

1= Auslandsfahrt Schulklasse

2= Schiileraustausch Gruppe/Klasse

3= Auslandsfahrt mit einem Sportverein

4= Auslandsfahrt mit einem Jugendverband

5= Auslandsfahrt mit der Kirche oder einer religidsen Organisation
6= Auslandsfahrt mit einem Jugendzentrum
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7= Sprachkurse im Ausland

8= Internationale Jugendbegegnung
9= Praktikum im Ausland

10= Schiileraustausch (individuell)
11=Jugendfreizeit

16= Freiwilligendienst

17= Workcamp

- = Uiberreprasentiert

N= 2380, alle Befragte
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SINUS:
Summe teilgenommener Formate

7 8 oder mehr
1% 1%

0 Formate
32%

17%

27%

Ein Drittel der Jugendliche hat
noch nie an einer Auslandsfahrt
teilgenommen (abgesehen von
Urlauben).

27% haben ein Format und 17%
zwei verschiedene Formate
absolviert.

Nur etwa ein Viertel hat 3
verschiedene Formate oder
mehr absolviert.

N= 2380, alle Befragte
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SINUS:
Gewahltes Format bei einmaliger Teilnahme

— 67% derjenigen, die bisher nur ein Format
absolviert haben, waren mit der Klasse auf einer
Auslandsfahrt.

—  Nur jeweils 6% haben an einem Schiileraustausch
in der Gruppe oder einer Auslandsfahrt mit dem
Sportverein teilgenommen.

— Alle anderen Formate wurden von weniger als 5%
genutzt.

Gewahltes Format

Auslandsfahrt Schulklasse

Auslandsfahrt mit einem
Sportverein E

Schileraustausch in der E
Gruppe/Klasse

Auslandsfahrt mit E
Kirche/religiése Organisation

Auslandsfahrt mit einem
Jugendverband

...alle weiteren Formate von weniger als 3% genutzt

N= 648, Befragte, die an ein Format absolviert haben
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SINUS:
Gewahltes Format bei zwei oder mehr Formaten

» Beiden wiederholten
Auslandsaufenthaltsteilnehmer*innen ist die
Reihenfolge der TOP11 nahezu identisch zu
der TOP11 aller befragter Jugendlicher.

Gewahltes Format

Mehrfachnennungen maglich

Auslandsfahrt Schulklasse

Schiileraustausch in der

Gruppe/Klasse

Auslandsfahrt mit einem pumErIS
Sportverein

Auslandsfahrt mit einem

Jugendverband
Auslandsfahrt mit der

Kirche/religi6se Organisation

38

Auslandsfahrt mit Jugendzentrum

Sprachkurse im Ausland

Jugendfreizeit

Internationale Jugendbegegnung

Schiileraustausch (individuell)

Work & Travel

N= 953, Befragte, die mindestens zwei verschiedenen Formate absolviert haben
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sinus:
Erstes absolviertes Format

Anteil des jew. Formates an allen méglichen Formaten

Schulfahrt Klasse
Schiileraustausch Gruppe/Klasse
Auslandsfahrt Sportverein
Auslandsfahrt Kirch/religiose Organisation
Auslandsfahrt Jugendverband
Auslandsfahrt Jugendzentrum
Jugendfreizeit im Ausland
Sprachkurs im Ausland
Auslandsfahrt Chor, Orchester etc.
Internationale Jugendbegegnung
Schileraustausch (individuell)
Work & Travel

Au Pair

Praktikum im Ausland

Workcamp

Freiwilligendient

Auslandssemester

Angaben in Prozent
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N= 1583, an mindestens einem Format teilgenommen
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SINUS:

Internationaler Jugendaustausch:
Auswertung zu Barrieren

Berlin, den 28.11.2019

HEE



SINUS:

Bedenken der Erfahrenen vor dem letzten Format (1/2)

Zustimmung zur Aussage: Voll und ganz/eher, Angaben in %

Ich hatte Bedenken, die Sprache nicht gut genug zu sprechen

Ich war mir unsicher, ob ich der Sache gewachsen bin

Ich wollte nicht von meinen Freunden getrennt sein

Ich wollte nicht von meiner Freundin/meinem Freund getrennt sein

Ich hatte Sorge, dass der Aufenthalt langweilig werden kénnte

Ich wollte nicht von meiner Familie getrennt sein

Ich konnte mir die Teilhabe nicht leisten

Ich war mir unsicher, ob ich mir so lange Zeit nehmen kann

Der Aufenthalt lieB sich nicht mit meiner Arbeit/Schule/Studium
verbinden

Ich hatte kein Interesse an einem organisierten Auslandaufenthalt

Ich hatte Verpflichtungen im Verein, einer Musikgruppe oder ahnliches

Angaben in Prozent

S
I 23
I 20
I 19
I 19
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Ich wusste lange nicht, dass es diese Méglichkeit iiberhaupt gibt [ NN 17

I 17

I 14
I 14
B 14
I 14

34

Betrachtete Gruppe Gesamtheit der Befragten
(14-27-Jahrige in Deutschland)
2.380

1

1

1

1

1

1
Auslandsunerfahrene :
(auRer Urlaube) \

778

1

1

|

|

|

|

1

Akrwelle Zielgrupp Interessierts Grupge Il
Austauscherfahrene s Auslandsunerfahren
(Formate des Y e
organisierten mit Interesse
Jugendaustauschs) an organisiertem
614 Jugendaustausch
263

Interesse an
Auslandsformaten

621

N= 1602, Auslandserfahrene, mindestens ein Format absolviert
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sinus:
Bedenken der Erfahrenen vor dem letzten Format (2/2)

Zustimmung zur Aussage: Voll und ganz/eher, Angaben in %

Ich hatte Bedenken, dass ich in der Schule zu viel verpassen konnte [N 12

Es gab kein passendes Angebot fur mich [ 12

Ich war mir nicht sicher, ob mein Gesundheitszustand eine Teilnahme - 12
zuldsst

Der Aufenthalt lieR sich nicht mit meiner Ausbildung verbinden [ 11

Meine Eltern wollten nicht, dass ich teilnehme [N 11
Ich hatte Sorge, dass es danach schwer wird, mich wieder zu Hause zu
Recht zu finden - 10

Ich hatte Sorge, dass zukiinftige Arbeitgeber denken, ich wollte einfach - 9
nur Urlaub machen

Ich musste mich zu der Zeit um Familienmitglieder kimmern [ 8

Betrachtete Gruppe Gesamtheit der Befragten
(14-27-Jahrige in Deutschland)
2.380

1

1

1

1

1

1
Auslandsunerfahrene :
(auRer Urlaube) \

778

1

1

|

|

|

|

1

Ich habe die Teilnahmebedingungen nicht erfiillt/wurde nicht ausgewahlt [l 7

Akrwelle Zielgrupp Interessierts Grupge Il
Austauscherfahrene s Auslandsunerfahren
(Formate des Y e
organisierten mit Interesse
Jugendaustauschs) an organisiertem
614 Jugendaustausch

Nichts davon N 32 ——

Interesse an

Ich habe kein Visa bekommen - 6

\ Auslandsfarmaten
| 621

Angaben in Prozent N= 1602, Auslandserfahrene, mindestens ein Format absolviert
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SINUS:

Milieuverteilung der Auslandsunerfahrenen

Alle Befragten

Unerfahrene (AuBer Urlaube)

B Konservativ-Blrgerliche

W Sozial6kologische
Adaptiv-Pragmatische

M Expeditive
Experimentalistische

Hedonisten

B Materialistische
Hedonisten

B Prekare

‘Gesamtheit der Befragten
(14-27-Jshrige in Deutschland)
2.380

Betrachtete Gruppe

I Nicht verortet

Auslandserfahrene
(jenseits von Urlauben)
1.602

________________________________________________
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pe
Auslandserfahrene mit
Interesse an weiteren
Auslandsformaten
621

sssss

uslandsunerfshrene

N= 778, Auslandsunerfahrene, auRRer Urlaub

Ol



SINUS: Lesehilfe:
Grund ist vergleichsweise relevant

oo oo ° ° . (mind. 10 Prozentpunkte mehr Zustimmung gegeniiber dem @ (iber alle Formate)
CI rU n d e fU r d I e N I Chtte l I n a h m e (1 /2) Grund ist vergleichsweise irrelevant

(mind. 10 Prozentpunkte weniger Zustimmung gegeniiber dem @ (iber alle Formate)

Abweichung vom Durchschnitt liber alle Formate

Zustimmung zur Aussage: Voll und ganz/eher, Angaben in Prozentpunkten der Abweichungen vom Durchschnitt

¢ |l 1] 213]/4]5]6 [ 7 |8]]9 10 11]12]13]14]15]

Ich konnte mir die Teilhabe

. . 44% -14 -9 -5 -25 -5 9 -5 3 8 -3 9 20 14 12 -9
nicht leisten
Es gab kein passendes 38% 3 0 0 0 7 2 0 1 4 4 5 |10 3 0 6
Angebot flir mich
Ich hatte Bedenken, die
Sprache nicht gut genug zu 37% -13 -2 -3 -16 -3 4 -4 6 4 2 10 6 15 5 -11
sprechen
Ich war mir unsicher, ob ich
mir so lange Zeit nehmen 35% -12 -7 -10 -9 -15 6 -6 7 4 -6 10 17 18 14 -10
kann
Ich war mir unsicher, ob ich o
der Sache gewachsen bin 35% -12 -4 -12 -2 -8 6 -12 6 2 -8 9 11 22 10 -7

g

Der Aufenthalt liel sich nicht
mit meiner Ausbildung 30% -10 -10 3 -17 -12 2 2 9 1 -7 2 13 15 14 -4
verbinden
ch wollte nichtvon meiner g0 7 5 4 37 6 2 7 1 4 2 8 3 16 3 -0
Familie getrennt sein
Ich wusste lange nicht, dass
es diese Moglichkeit 29% -7 6 0 -6 5 -7 12 0 -2 5 10 12 -9 2 -20
Uiberhaupt gibt
Der Aufenthalt liel8 sich nicht 27% 7 9 4 5 12 4 5 6 1 9 1 17 10 13 7

mit meiner Arbeit verbinden
Ich hatte Bedenken, dass ich
in der Schule zu viel 27% -8 -6 6 -13 -9 2 -4 3 10 -1 2 9 14 3 -8
verpassen konnte

1= Auslandsfahrt mit einem Sportverein 8= Schiileraustausch (individuell)

2= Auslandsfahrt mit einem Jugendverband 9=Schuleraustausch individuell

3= Auslandsfahrt mit der Kirche oder einer religidosen Organisation 10=Jugendfreizeit Basis=Unerfahrene, die an diesen Formaten
4=Auslandsfahrt Chor, Orchester oder einer anderen Musikgemeinschaft 11= Freiwilligendienst Noch nicht teilgenommen haben, sich aber
5= Auslandsfahrt mit einem Jugendzentrum 12= Workcamp fiir die jeweilige Form interessieren
6=Sprachkurs im Ausland 13=AuPair

7= Internationale Jugendbegegnung 14=Work&Travel

8= Praktikum im Ausland 15=Auslandssemester D



SINUS:

Griinde fiir die Nichtteilnahme (2/2)

Abweichung vom Durchschnitt liber alle Formate

Zustimmung zur Aussage: Voll und ganz/eher, Angaben in Prozentpunkten der Abweichungen vom Durchschnitt

Lesehilfe:

Grund ist vergleichsweise relevant
(mind. 7 Prozentpunkte mehr Zustimmung gegeniiber dem @ (iber alle Formate)

Grund ist vergleichsweise irrelevant
(mind. 7 Prozentpunkte weniger Zustimmung gegeniiber dem @ (iber alle Formate)

¢ |11 ]2 ]3| 4]5 16/ 7 |8]]9 10| 11]12]13]14]15|

Ich hatte kein Interesse an

einem internationalen 20% -1 3 11
Jugendaustausch
Nichts davon 17% 8 9 8

Meine Eltern wollten nicht,
dass ich teilnehme

War mir nicht sicher, ob
Gesundheitszustand 14% -8 2 10
Teilnahme zuldsst

Hatte Sorge, dass Aufenthalt
langweilig werden kdnnte

Ich hatte Sorge, dass
zuklinftige Arbeitgeber
denken, ich wollte einfach nur
Urlaub machen

Hatte Sorge, dass es danach
schwer wird, mich wieder zu 12% -3 -4 6
Hause zu Recht zu finden

Ich habe die

Teilnahmebedingungen nicht  11% 3 -4 4
erfullt

Ich musste mich zu der Zeit

um Familienmitglieder 11% -6 -1 2
kiimmern

Ich hatte Verpflichtungen im

Verein, einer Musikgruppe 11% 4 -6 7
oder dhnliches

16% 2 -5 3

14% 0 2 12

12% -1 -5 8

1= Auslandsfahrt mit einem Sportverein

2= Auslandsfahrt mit einem Jugendverband

3= Auslandsfahrt mit der Kirche oder einer religidosen Organisation
4=Auslandsfahrt Chor, Orchester oder einer anderen Musikgemeinschaft
5= Auslandsfahrt mit einem Jugendzentrum

6=Sprachkurs im Ausland

7= Internationale Jugendbegegnung

8= Praktikum im Ausland

-10

6
-7

2

3

0 0 2 -3 3 -3 -1 -9
-6 -7 -1 -10 -8 -7 -9 14
2 3 3 0 0 3 -1 -5
0 4 0 -1 3 1 -3 -3
-1 2 5 3 0 -5 -7 -6
0 -3 0 0 10 4 2 -8
-1 1 -3 0 11 8 1 -1
3 0 0 -2 3 1 -3 7

-1 -1 2 0 5 4 -1 -1
0 2 -3 2 7 -1 0 -6

8= Schiileraustausch (individuell)
9=Schiileraustausch individuell

10=Jugendfreizeit Basis=Unerfahrene, die an diesen Formaten
11= Freiwilligendienst Noch nicht teilgenommen haben, sich aber
12= Workcamp fur die jeweilige Form interessieren
13=AuPair

14=Work&Travel

15=Auslandssemester Dlzl



